
Projeto inscrito no mecanismo da Lei Rouanet, com isenção fiscal de 100%.

Pronac: 11-4999

TEATROTEATRO

DEU NÓ?DEU NÓ?



Apresentação

O projeto proposto visa à realização da 
montagem do espetáculo Deu nó?, que trata 
da questão do bullying e da bulimia; temas 
relevantes na sociedade, que ocorrem 
principalmente nas escolas. Ao fazer essa 
abordagem por meio da figura do palhaço, 
pretende-se apontar questões de forma 
bem-humorada e, mediante composições 
musicais, levar o espectador às seguintes 
reflexões:

• Temos que engolir tudo que nos ofere-
cem?

• Como seleciono as coisas que coloco para 
dentro do meu organismo?

• Como faço minhas escolhas?

• Temos que fugir de tudo que nos aflige 
ou nos amedronta?

• Quando devo esvaziar meu copo cheio de 
mágoas para não me afogar dentro dele?

Assim o espetáculo oferecerá informa-
ções relevantes para crianças e adolescen-
tes de 11 a 14 anos, que não tem acesso, 
atualmente, a elas.

Objetivo

• Promover a orientação, conscientização 
e discussão a respeito do bullying. Nem 
toda briga ou discussão deve ser rotu-
lada como bullying.

• Alertar jovens e adolescentes sobre a 
bulimia, conscientizando a importância 
de levar uma vida saudável e transmi-
tindo-lhes conheci mentos e hábitos 
de alimentação saudável, sobre sua 
realidade biológica e física, suas ca pa-
cidades e limitações; introduzindo-lhes 
segurança nos seus próprios valores 
para que possam sentir-se bem con-
sigo próprios e se aceitarem como 
realmente são.

• Mexer com emoções imediatas do es-
pectador, do riso ao incerto, tornando 
o espetáculo teatral um instrumento de 
fascínio que une o público ao artista.

Ação

Serão realizadas apresentações teatrais 
total mente gratuitas para crianças e ado-
lescentes de escolas públicas do 6º ao 9º 
ano ou instituições, permitindo o acesso 
irrestrito à cultura nas camadas sociais 
menos favorecidas.



Contrapartida Empresa

Ofi cina Desnodando

Teremos oficinas realizadas pelos atores 
da peça, para um grupo de até 50 adoles-
centes, com duração de uma hora. Serão 
propostas algumas dinâmicas que visam 
trabalhar a questão do bullying. Os exer-
cícios propostos promovem uma maior 
integração, socialização, compartilhamento 
de olhar e transferência da autoridade a 
partir da confiança conquistada.

As dinâmicas estimulam a prontidão, 
percep ção, confiança, coletividade e o 
olhar, favorecendo um encontro mais po-
tente nas relações. Será dividida nos se-
guintes jogos:

• Integração – Dominó de palmas. 

• Confiança e percepção – Guia cego.

• Prontidão e olhar – Zip, zap e boin.

• Autoridade e autocontrole – Batatinha 
frita.

• Coletividade – Labirinto mágico.

• Socialização – Final da oficina.

Ficha técnica

Roteirista: Nuh Teatro.

Diretor geral e musical: Fernando 
Escrich.

Diretora de movimentação de bone-
cos: Mariana Fausto.

Ator 1: Raul Figueiredo.
Principais trabalhos: Sr. Dodói (releitura 

da peça O Doente Imaginário, de Molière, 
para crianças  – em cartaz – e Vamos brin-
car de médico, ambas produzidas pelos 
Doutores da Alegria – Prêmio Revelação 
APCA/2006 e Prêmio Coca-Cola); musi-
cal O mágico de Oz, personagem Espan-
talho (2003-2004), direção de Billy Bond; 
está na ONG Doutores da Alegria desde 
1995, como o palhaço besteirologista Dr. 
Zapatta Lambada.

Ator 2: Tiago Quites.
Principais trabalhos: Atua no Projeto de 

Extensão Enfermaria do Riso, trabalhando 
há dois anos no Hospital Gaffrée Guinle, 
Instituto Fernandes Figueira e Hospital da 
Lagoa, como enfermeiro-palhaço; rodas de 
palhaços: Projeto “Plateias Hospitalares” 
dos Doutores da Alegria (2010-2011), Es-
pera-se (2010), PalhaS.O.S (2010), Expec-
tan tes (2006), entre outros; atualmente é 
assistente de produção no Projeto “Plateias 
Hospitalares” da ONG Doutores da Alegria.

Produtora executiva: Ana Cláudia Fi-
gueiredo.
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